SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN OTORINOLARINGOIATRIA

Descrizione dell’attività dei medici specializzandi e modalità di attuazione e controllo

Principi generali

Riferimento normativo

Il riferimento normativo che regola l' attività degli specializzandi operanti nelle strutture della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo è l' accordo tra l’Università degli Studi di Pavia e la Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo per l’attività dei medici specializzandi nelle strutture della Fondazione.

Tutore

L'attività del medico in formazione è esercitata con graduale autonomia, sotto la sorveglianza di un tutore. Il tutore deve essere sempre presente nell' Ospedale con una delle seguenti modalità: 

1) presenza fisica del tutore accanto al medico in formazione. (A) 

2) presenza fisica del tutore in locale prossimo al medico in formazione (es. nello stesso reparto, in sala operatoria contigua, in ambulatorio o laboratorio contiguo) (LP)
3) presenza fisica del tutore all'interno dell' Ospedale. (O)
Attività


Le attività dei medici specializzandi di cui al presente documento sono quelle obbligatorie previste nell' Ordinamento della Scuola.

Gli anni di Corso in cui eseguire le varie attività indicati nel presente documento rappresentano un' indicazione preferenziale, che il tutore responsabile può modificare per ragioni 

organizzative, comunque previo motivato giudizio di adeguata maturità dello specializzando. 

Il medico in formazione affiancherà con turni di guardia predefiniti lo specialista ORL di guardia relativamente all’attività di PS, guardia interna e consulenza. Inoltre i medici in formazione provvederanno alla copertura dei turni di guardia nei giorni feriali dalle 8,30 alle 20,30 e nei giorni festivi e prefestivi dalle 8,30 alle 18,00.

Saranno inoltre organizzati turni di reperibilità attiva in caso di urgenze gravi presso l’UOC di Otorinolaringoiatria.

Di seguito sono evidenziate le singole attività per anno di specializzazione.

I ANNO

Attività clinica in reparto di Otorinolaringoiatria

· accettazione e visita malati  (A+LP)

· organizzazione esami e loro interpretazione (LP +O)

· endoscopia di base (A)

· medicazioni di base  (A)

Organizzazione attività di prericovero

· accettazione e visita malati (A+LP)

· interpretazioni esami (LP +O)

· illustrazione intervento e raccolta consenso informato (A)

Attività ambulatoriale

· visita di I livello (A)

· richiesta esami specialistici (O)

Attività di Day hospital

- accettazione e visita (A+LP)

- raccolta consenso informato (A)

- piccola chirurgia di base (A)

Audiovestibologia clinica (base)

· audiometria tonale liminare (A+LP)

· audiometria tonale sovra liminare (A+LP)

· anamnesi vestibolare (A+LP)

· ricerca dei segni vestibolari spontanei (A)

*(A+LP): primi 6 mesi con tutore accanto, 6 mesi successivi con tutore in locale prossimo

II ANNO

Ambulatorio II livello: ambulatorio Oncologico

· visita generale (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· endoscopia (A) i primi sei mesi e poi (LP)

Attività clinica ambulatoriale (sezione oncologia)

· gestione clinica dei malati chirurgici (LP) e poi (O)

· endoscopia avanzata (A)

· biopsia (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· medicazione (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· controllo lembi (A) i primi sei mesi e poi (LP)

Audiovestibologia clinica (avanzata)

· esecuzione esame vestibolare (LP)

· ABR (A) i primi sei mesi e poi (LP) 

· VEMPS (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· Stabilometria (A) i primi sei mesi e poi (LP)

Ambulatorio II livello: ambulatorio sonno

· accettazione e raccolta anamnestica (LP)

· endoscopia con manovra di Muller (A) i primi sei mesi e poi (LP)

     -   impostazione terapeutica (A) i primi sei mesi e poi (LP)

III ANNO

Attività endoscopica ambulatoriale

· endoscopia avanzata (A)

· medicazione endoscopica (A) 

Ambulatorio II livello: Otomicroscopia medica

· otomicroscopia di base (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· otomicroscopia prechirurgica (A)

Ambulatorio II livello: ambulatorio voce

· accettazione malati (LP) 

· videoendoscopia (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· fonetogramma (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· controllo operati (LP)

-    archiviazione patologie (O)

Chirurgia ambulatoriale in day hospital

· chirurgia avanzata in locale (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· sialoendoscopia diagnostica (A) i primi sei mesi e poi (LP)

· biopsie  (LP)

IV ANNO

Attività endoscopica chirurgica in day hospital

· decongestione laser turbinati (A) 

· microdebrider (A) 

· uncinectomia (A) 

· biopsia endoscopica (A) 

Otomicroscopia chirurgica

· medicazioni operati (LP)

· medicazioni otomicroscopiche (LP)

Attività chirurgia pediatrica

· adenoidectomia tradizionale (A)

· adenoidectomia endoscopica (A)

· adenotonsillectomia (A)

· drenaggio trans timpanico (A)

Laboratorio di dissezione

· simulazione interventi di otochirurgia (O)

Laboratorio di microchirurgia vascolare

· confezionamento anastomosi vascolari (O)

· confezionamento anastomosi nervose (O)

V ANNO

Responsabilità clinica reparto

- gestione dei pazienti ricoverati con impostazione programma terapeutico e diagnostico (O)

Attività chirurgica oncologica

- interventi di chirurgia oncologica di base: tracheotomia, ricerca nervo facciale, ricerca fascio vascolo nervoso…. (A)

Attività chirurgica endoscopica avanzata

· Approccio ai seni paranasali (A)

· Collaborazione con interventi di neurochirurgia (A)

Otochirurgia

· Mastoidectomia (A)

· Timpanotomia esplorativa (A)

· Timpanotomia posteriore (A)

Gli specializzandi eseguiranno turni di guardia diurna (ore 8.30-20.30) nei giorni feriali  e la reperibilità notturna mentre nei week end il servizio di guardia sarà continuativo (24 ore).

