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Corso 

“Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici” 

CONCETTO BOBATH 

 
07-12/03/2011; 25-27/03/2011; 07-12/06/2011 

 
TIPOLOGIA FORMATIVA: Corso di Formazione 

 

BREVE PREMESSA: Il Centro S. Maria alle Fonti , Fondazione Don Gnocchi - Onlus, 

nell’ambito dei percorsi di formazione ed aggiornamento degli operatori sanitari, promuove il 
Corso “Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici” – Concetto Bobath. 

 

OBIETTIVI FORMATIVI: Il Centro S. Maria alle Fonti della Fondazione Don C. Gnocchi - 
Onlus, nell’ambito dei percorsi di formazione e d’aggiornamento degli operatori sanitari, 

promuove il Corso IBITA livello base “ Valutazione e trattamento  dell’adulto con disturbi  

neurologici” - Concetto  Bobath. Il Concetto Bobath rappresenta attualmente uno degli 

approcci riabilitativi più diffusi nei confronti degli esiti di cerebrolesione, sia nell’adulto sia in 
età evolutiva. Esso persegue una strategia di tipo “problem-solving” mirata ad ottimizzare la 

funzione motoria attraverso una valutazione degli impedimenti che con essa interferiscono e 

l’attuazione di un trattamento che, attraverso la partecipazione attiva dell’individuo unita alla 

manualità specifica del terapista, si modifica e si adatta gradualmente all’evolvere delle 
competenze funzionali. Il Corso Base è realizzato da un Docente con la qualifica di Basic Corse 

Instructor attribuita dall’International Bobath Instrustors Training (IBITA), e, in accordo 

con le  regole stabilite dall’IBITA, esso prevede una stretta interazione tra momenti teorici e 

pratici con un’enfasi particolare sul momento pratico esperienziale (imparare facendo) in cui i  
partecipanti migliorano le loro abilità di osservazione e trattamento del paziente. 

 

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezioni magistrali e dimostrazioni tecniche senza e con 

esecuzione diretta dei partecipanti – dimostrazioni pratiche da parte del docente – 
confronto/dibattito tra il docente ed i partecipanti – lavori a piccoli gruppi su problemi e casi 

clinici con produzione di rapporto finale da discutere con esperto.                                          

 

DATA REALIZZAZIONE EVENTO: 07-08-09-10-11-12/03/2011; 25-26-27/03/2011;              
07-08-09-10-11-12/06/2011. 

 

TOTALE ORE FORMATIVE:  

116 h , suddivise in 2 periodi composti da tre moduli di apprendimento: 1 periodo ( prima 
parte) dal 07-12/03/2011 e dal 25-27/03/2010 ed è composto da 66 ore e il 2 periodo                   

( seconda  parte ) dal 07-12/06/11 che è composto da 50 ore; il secondo  periodo  è stato 

accreditato secondo il Sistema Nazionale ECM per le seguenti figure professionali: 



 

Fisioterapisti, TO e Medici Fisiatri. 

Si rammenta che la sola richiesta di accreditamento non è garanzia di attribuzione dei crediti 
ECM da parte della Commissione. Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 

partecipazione all’intera durata del Corso e alla consegna dei questionari di verifica 

dell’apprendimento e di valutazione del Corso debitamente compilati e alla corrispondenza tra 

la professione del partecipante per cui l’evento è accreditato. 
                                                      

DESTINATARI: Fisioterapisti, TO e Medici Fisiatri 

 

NUMERO DI PARTECIPANTI: 18 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: Prof. Maurizio Bejor – Primario UOCR 

Centro S. Maria alle Fonti di Salice Terme (PV) – Fondazione Don C. Gnocchi – ONLUS.  
  

DOCENTI: Dott. Giovanni De Giorgi - International Teacher Bobath - Fisioterapista – 

Ospedale “Sacro Cuore – Don Calabria “ Negrar (VR) - Tutor - Corso di Laurea in Fisioterapia - 

Università degli Studi di Verona.  

TUTOR: Dott.ssa Sara Zarattini – Fisioterapista - ULSS 17 P.O. di Montagnana (PD) 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:  

Dott.ssa Sonia Gatti – Fisioterapista e Responsabile Formazione - Centro S. Maria alle Fonti – 
Fondazione Don C. Gnocchi – ONLUS 

Tel. 0383 – 945721  - Fax 0383 - 945678 

e-mail: sgatti@dongnocchi.it 

 
COSTO DEL CORSO: 1400,00 €  da versare in una unica soluzione (di cui 900,00 € per la 1 

parte e 500,00 € per la 2 parte).  

  

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE: L’ iscrizione può essere effettuata compilando la scheda 

allegata al programma, inviandola entro il 14 Febbraio 2011 - Si prega di contattare la  

Segreteria Organizzativa per verificare la disponibilità dei posti . 

  
 

MODALITA’ DI PAGAMENTO: Per il pagamento effettuare Bonifico Bancario in unica 

soluzione intestato a: 

FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI ONLUS – Banca BNL, Via Emilia 76, Voghera  (PV) - 
IBAN: IT 11 Y 01005 56400 000000140000 ( specificare  nella causale il titolo del Corso ). 

Nel caso di disdetta: la quota sarà restituita solo se sarà possibile la sostituzione con un 

altro partecipante; è necessario inviare copia in carta semplice del Diploma di Laurea. 

  

SEDE: Sala Polifunzionale del Centro S. Maria alle Fonti – Fondazione Don C. Gnocchi ONLUS 

– 27052 Salice Terme (PV). 



 
 
 

 

 

 

 
PROGRAMMA  

 
1 Giornata – Lunedì – 07 Marzo 2011 

    

08.00 – 08.15   Registrazione dei Partecipanti 

    

08.15 – 08.30    Saluti dal Direttore del Centro  

                     Dir. Elio Zambianchi 

 

08.30 – 12.30 SESSIONE I:  Il Concetto Bobath 

                           

08.30-  10.00  Introduzione del Concetto Bobathiano   

                        Cenni storici sul concetto e sulla storia dei Bobath 

                 Dott. Giovanni De Giorgi 

                         (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

10.00 – 12.30    L’apprendimento nel “gesto motorio” 

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

              (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

12.30 – 13.30       Pausa pranzo         

 

13.30 – 17.00  SESSIONE II: Movimenti e meccanismi posturali                         

 
13.30 - 14.30     Movimenti e meccanismi posturali normali  

                   Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

14.30 - 15.30      “Introduzione - osservazione ed analisi” 

                   Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Lezioni magistrali su tema preordinato)  

 

15.30 – 16.30       Esercitazioni pratiche tra i partecipanti 

                   Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività o tecniche) 

                                                                        

16.30 - 17.00       Placing, Guilding, Punti chiave e punti di controllo 

                           Dott. Giovanni De Giorgi 

                   (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

                     

 



 

2 Giornata – Martedì- 08 Marzo 2011 

 

 

08.00 – 08.30     Registrazione dei Partecipanti 

 

08.30 – 12.30  SESSIONE I: La facilitazione 

                           

 

08.30 – 09.30    La “Facilitazione” nel concetto Bobatiano  

                   Dott. Giovanni De Giorgi 

                       (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

09.30 – 10.30    Introduzione “Fase Acuta” del paziente neuromotuleso adulto  

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

               (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

10.30 – 11.30      La postura      

                          Dott. Giovanni De Giorgi 

                  (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

11.30 – 12.30       Dimostrazione pratica tra i Partecipanti 

                           Dott. Giovanni De Giorgi 

                           (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

12.30 – 13.30       Pausa pranzo 

 

13.30 – 17.00   SESSIONE II: I trasferimenti e l’arto superiore 

                         
13.30 - 15.30     I trasferimenti: dimostrazione pratica tra i Partecipanti 

                   Dott. Giovanni De Giorgi 

                   (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

15.30 - 16.30      Attività dell’arto superiore 1°:  

                           - prime attività , mobilizzazione, gesti e proposte più complesse  

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

               (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta dei Partecipanti) 

 

 

16.30 – 17.00    Introduzione – dimostrazione pratica tra i Partecipanti 

         Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

  



 
 
 

 

 

 

         

3 Giornata – Mercoledì – 09 Marzo 2011 

 

 

08.00 – 08.30     Registrazione dei Partecipanti 

 

08.30 – 12.30  SESSIONE I: Attività dell’arto superiore ed inferiore 

                                                  

08.30 – 09.30  Attività dell’arto superiore 2° introduzione:“dalla fase acuta alla fase di 

                         recupero 

                 Dott. Giovanni De Giorgi 

                   (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

09.30 – 10.30   Dimostrazione pratica del Docente 

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

              (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta dei Partecipanti) 

 

10.30 – 11.30    Prove pratiche tra i Partecipanti  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                 (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

11.30 – 12.30   Attività dell’arto inferiore 1°: prime attività, mobilizzazione, 

                        gesti e proposte più complesse  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei Partecipanti) 

 

12.30 – 13.30    Pausa pranzo 

13.30 – 17.00 SESSIONE II: Atività dell’arto inferiore 

                                        
13.30 - 14.30 Attività dell’arto inferiore 2°: “dalla fase acuta alla fase di recupero” 

                Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

14.30 - 15.30   Prove pratiche tra i corsisti     

                Dott. Giovanni De Giorgi 

             (Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

15.30 – 16.30  Valutazione e trattamento di un caso clinico da parte del Docente 

        Dott. Giovanni De Giorgi 

               (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei Partecipanti) 

  

 



 

16.30 – 17.00 Trattamento dei pazienti da parte dei Partecipanti 

               Dott. Giovanni De Giorgi 

            (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

4 Giornata – Giovedì – 10 Marzo 2011 

 

 

08.00 – 08.30    Registrazione dei Partecipanti 

 

 

08.30 – 12.30 SESSIONE I: La cura della propria persona, igiene  

                 personale e valutazione del paziente emiparetico            

                           

08.30 – 09.30    La cura della propria persona  

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Lezione magistrali su tema preordinato) 

09.30 – 10.30   Igiene personale 

                       - Vestirsi, svestirsi  

                         - prime attività funzionali   

            Dott. Giovanni De Giorgi 

                  (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

         

10.30 – 12.30     La valutazione del paziente emiparetico: 

                          - Presupposti teorici 

                          - analisi e compilazione di una cartella clinico-riabilitativa  

                          - analisi delle scale di valutazione della performance del paziente 

                          che sono attualmente in uso a livello internazionale                     

                          Dott. Giovanni De Giorgi 

                  (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

12.30 – 13.30       Pausa pranzo 

                         

13.30 – 17.00  SESSIONE II: Attività degli addominali e del tronco 

 
13.30 - 14.30   Gli addominali: tra stabilità e selettività  

                Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei Partecipanti) 

 

14.30 - 15.30   Introduzione e pratica tra i Partecipanti 

                Dott. Giovanni De Giorgi 

             (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

15.30 – 16.30   Il tronco 1°: attività da seduto 1 parte 

                       - Introduzione 

                       - con l’appoggio dei piedi 

                       - senza l’appoggio dei piedi 

                       - pratica tra i corsisti           

          Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

  

 

16.30 – 17.00 Trattamento pazienti da parte dei Partecipanti 

               Dott. Giovanni De Giorgi 

                     ( Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche ) 

 

 

 

5 Giornata - Venerdì  - 11 Marzo 2011 

 

 

08.00 – 08.30  Registrazione dei Partecipanti 

 

 

08.30 – 12.30  SESSIONE I: Attività del tronco davanti al tavolo e la stazione eretta  

                           

08.30 – 09.30 Trattamento di un caso clinico da parte del Docente  

                Dott. Giovanni De Giorgi 

                   (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei Partecipanti) 

 

09.30 – 10.30  Il tronco 2°: attività davanti al tavolo 
                Dott. Giovanni De Giorgi 

             (Presentazione di problemi o di casi clinici ai Partecipanti) 

 

10.30 – 11.30    Verso la stazione eretta 

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                 (Presentazione di problemi o di casi clinici ai Partecipanti) 

 

 

11.30 – 12.30    La verticalizzazione  

                        Dott. Giovanni De Giorgi               

                        (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

 

         

12.30 – 13.30   Pausa pranzo 

 

 



 

13.30 – 17.00 SESSIONE II: La verticalizzazione e il raggiungimento della stabilità 

 

13.30 - 16.30    La verticalizzazione – prerequisiti ed attività verso la stabilità  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                 (Lezioni magistrali su tema preordinato)  

 

16.30 – 17.00    Considerazioni, domande e discussione tra Docente e Partecipanti sugli     

                         argomenti trattati nella 1 parte  

                 Dott. Giovanni De Giorgi 

                 (Confronto/Dibattito tra il Docente e i Partecipanti)  

 

 

6 Giornata - Sabato  - 12 Marzo 2011 

 

08.00 – 08.30     Registrazione dei Partecipanti 

 

 

08.30 – 12.30  SESSIONE I: Prove pratiche sull’attività del tronco davanti al tavolo  

                           e la stazione eretta 

08.30 – 09.30   Esercitazioni pratiche tra i Partecipanti 

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

                    (Esecuzione diretta da parte dei Partecipanti) 

 

09.30 – 10.30     Il tronco 2°: attività davanti al tavolo 
                  Dott. Giovanni De Giorgi 

               (Presentazione di problemi o di casi clinici da parte dei Partecipanti) 

 

10.30 – 11.30       Esercitazioni pratiche tra i Partecipanti 

                           Dott. Giovanni De Giorgi 

                   (Presentazione di problemi o di casi clinici da parte dei Partecipanti) 

 

 

11.30 – 12.30       La verticalizzazione  

                           Dott. Giovanni De Giorgi               

                           (Presentazione di problemi o di casi clinici da parte dei Partecipanti) 

          

12.30 – 13.30     Pausa pranzo 

 

13.30 – 17.00 SESSIONE II: Prove pratiche sulla verticalizzazione e il raggiungimento  

                 della stabilità  

       

13.30 - 16.30      La verticalizzazione – prerequisiti ed attività verso la stabilità  

               Dott. Giovanni De Giorgi 

               (Presentazione di problemi o di casi clinici da parte dei Partecipanti)  



 
 
 

 

 

 

 

16.30 – 17.00  Considerazioni, domande e discussione tra Docente e Partecipanti sugli 

                       argomenti trattati nella 1 parte  

                Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Confronto/Dibattito tra il Docente e i Partecipanti)  

 

 

7 Giornata - Venerdì  - 25 Marzo 2011 

 

 

08.00 – 08.30     Registrazione dei Partecipanti 

 

 

08.30 – 12.30  SESSIONE I: La verticalizzazione e la stazione eretta  

                           

 

08.30 – 09.30  Introduzione della 2 parte e ripasso della settimana precedente 

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                    (Confronto/Dibattito tra Docente e Partecipanti) 

 

09.30 – 10.30   La Verticalizzazione- La stazione eretta 
                Dott. Giovanni De Giorgi 

             (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

10.30 – 11.30    Prerequisiti ed attività verso la stabilità/equilibrio/funzionalità 

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                 (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

11.30 - 12.30    Prove pratiche tra i partecipanti 

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

            (Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche)                                                                                                                                                                                      

          

      

12.30 – 13.30   Pausa pranzo 

 

13.30 – 16.30 SESSIONE II: La deambulazione   

 

 

13.30 - 14.30   La deambulazione: “prerequisiti ed attività” 

           Dott. Giovanni De Giorgi 

             (Lezioni magistrali su tema preordinato)  

 



 

 

14.30 – 15.30   La deambulazione – Prove pratiche  

                Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

  

15.30 – 16.00   La scheda di valutazione: scelta, analisi   

                       Dott. Giovanni De Giorgi 

                       (Lezioni magistrali su tema preordinato)  

 

 

16.00 – 16.30   Compilazione della scheda di valutazione   

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

 

 

 

8 Giornata - Sabato – 26 Marzo 2011 

 

 

08.00 – 08.30     Registrazione dei Partecipanti 

 

08.30 – 12.30  SESSIONE I: Le facilitazioni alla deambulazione, le barriere          
                  architettoniche e la scelta degli ausili e delle ortesi          
                           

08.30 – 09.30   Trattamento di un caso clinico da parte del Docente  
                  Dott. Giovanni De Giorgi 

                      (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei Partecipanti) 

 

09.30 – 10.30      Facilitazioni alla deambulazione  
                   Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

10.30 – 11.30       Analisi funzionale sulle “barriere architettoniche”  

                           Dott. Giovanni De Giorgi 

                   (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

11.30 - 12.30      Criteri di valutazione per la scelta degli ausili e delle ortesi 

                           “Indicazioni e propedeutica all’utilizzo”            
               Dott. Giovanni De Giorgi 

               (Confronto/Dibattito tra il Docente e i Partecipanti)           

 

12.30 – 13.30     Pausa pranzo 

 



 
 
 

 

 

 

13.30 – 16.30  SESSIONE II: Propedeutica alle scale: teoria e pratica  

 

13.30 - 14.00    Propedeutica alle scale: teoria  

             Dott. Giovanni De Giorgi 

              (Lezioni magistrali su tema preordinato)  

14.00 – 14.30    Propedeutica alle scale: pratica 

                 Dott. Giovanni De Giorgi 

                (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche)  

 

14.30 – 15.30    Trattamento pazienti 1° gruppo (un paziente ogni due Partecipanti)   

                         Dott. Giovanni De Giorgi         

                         (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o       

                          tecniche)      

 

15.30 – 16.30     Trattamento pazienti 2° gruppo 

                          Dott. Giovanni De Giorgi         

                          (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o       

                           tecniche)  

 

 

9 Giornata - Domenica – 27 Marzo 2011 

 

 

08.00 – 08.30   Registrazione dei Partecipanti 

 

 

08.30 – 12.30 SESSIONE I: La mobilizzazione del piede  

                           

 

08.30 – 09.30   Mobilizzazione accessoria e fisiologica del piede  

                          Appoggio/Stabilità/Mobilità - Teoria 

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

                      (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

09.30 – 10.30    Mobilizzazione accessoria e fisiologica del piede - Pratica 

                 Dott. Giovanni De Giorgi 

              (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche)  

 

10.30 – 12.30     Stimoli particolari e la loro indicazione 

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                 (Lezioni magistrali su tema preordinato) 

 

12.30 – 13.30       Pausa pranzo 

 



 

13.30 – 16.30  SESSIONE II: Il tratto orale  

 

13.30 - 14.30       Tratto orale 

                           Dott. Giovanni De Giorgi 

               (Lezioni magistrali su tema preordinato)  

 

14.30 – 15.30      Trattamento pazienti 1° gruppo   

                   Dott. Giovanni De Giorgi 

                   (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche)  

 

 

15.30 – 16.30     Trattamento pazienti 2° gruppo   

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

                  (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche)  

 

 

 

1 Giornata - Martedì - 07 Giugno 2010 

 

08.00 – 08.30    Registrazione dei Partecipanti 

 

08.30 – 13.00 SESSIONE I: Le problematiche della scapolo omerale   

 

08.30 – 10.30    Le problematiche della scapolo omerale – Teoria  

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                    (Lezioni magistrali) 

10.30 – 13.00    Le problematiche della scapolo – omerale pratica su: 

                        sublussazione di spalla  

                        la spalla dolorosa 

                        la sindrome spalla mano           

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

 

13.00 – 14.00       Pausa pranzo 

 

14.00 – 18.00 SESSIONE II: Il bendaggio funzionale  

 

14.00 - 15.00   Il bendaggio funzionale nel paziente emiparetico  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                   (Lezioni magistrali)  

15.00 – 16.00    Il piede – Dimostrazione  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei Partecipanti)  

 



 
 
 

 

 

 

16.00 – 17.00   Trattamento dei pazienti 1° gruppo  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

17.00 – 18.00  Trattamento dei pazienti 2° gruppo  

                       Dott. Giovanni De Giorgi 

                       (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche)   

 

 

2 Giornata - Mercoledì – 08 Giugno 2010 

 

08.00 – 08.30     Registrazione dei Partecipanti 

 

08.30 – 13.00 SESSIONE I: Le mani e il corpo     

                  

08.30 – 09.30    Le mani, il corpo: dall’esercizio all’esperienza corporea   

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                     (Lezioni magistrali) 

 

09.30 – 10.30     Le mani, il corpo: dall’esercizio all’esperienza corporea   

                  Dott. Giovanni De Giorgi 

                     (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

10.30 – 11.30     Proposte terapeutiche a tappeto  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                         (Dimostrazioni pratica da parte del Docente) 

 

11.30 – 13.00    Indicazioni/prerequisiti/attività 

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        ( Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche ) 

 

 

13.00 – 14.00    Pausa pranzo 

 

14.00 – 18.00  SESSIONE II: Attività a tappeto 

 

14.00 - 16.00    Attività a tappeto  

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                    (Dimostrazioni pratica da parte del Docente )  

 

16.00 – 18.00     Attività a tappeto 

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                         (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 



 

 

 

 

3 Giornata - Giovedì – 09 Giugno 2010 

 

 

08.00 – 08.30    Registrazione dei Partecipanti 

 

08.30 – 13.00 SESSIONE I:  La palla nel concetto Bobath 

                       

08.30 – 09.30    Ripasso della giornata precedente 

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                     (Confronto/Dibattito tra il Docente e i Partecipanti) 

 

09.30 – 10.30    La palla nel concetto Bobathiano  

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                    (Lezioni magistrali) 

 

10.30 – 13.00    Indicazioni e proposte terapeutiche   

               Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

13.00 – 14.00   Pausa pranzo 

 

14.00 – 18.00  SESSIONE II: Prove pratiche 

 

 14.00 - 16.00  Presentazione e consegna di questionari di gruppo   

                       Dott. Giovanni De Giorgi   

                       (Lavori a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale  

                       da discutere con esperto) 

 

 

16.00 – 17.00  Trattamento pazienti 1° gruppo  

                       Dott. Giovanni De Giorgi 

                       (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche)  

 

 

17.00 – 18.00  Trattamento pazienti 2° gruppo  

                       Dott. Giovanni De Giorgi 

                       (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche)  

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

4 Giornata - Venerdì – 10 Giugno 2010 

 

08.00 – 08.30   Registrazione dei Partecipanti 

 

08.30 – 13.00 SESSIONE I:  La neuro – ortopedia del paziente emiparetico,  

                 la mobilizzazione delle parti molli e l’allungamento neuromuscolare 

 

08.30 – 09.30   Ripasso della giornata precedente  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                    (Confronto/Dibattito tra il Docente e i Partecipanti) 

09.30 – 10.30   Accenni di neuro – ortopedia nel paziente emiparetico 

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                    (Lezioni magistrali)  

 

10.30 – 11.30    La mobilizzazione delle parti molli 

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei Partecipanti 

 

11.30 – 13.00    L’allungamento neuro - muscolare 

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei Partecipanti) 

 

 

13.00 – 14.00    Pausa pranzo 

 

14.00 – 18.00 SESSIONE II: “ Le Neuro – tensioni Adattative ” 

 

14.00 – 15.00   Cenni introduttivi sulle “Neuro – tensioni Adattative” 

                       Dott. Giovanni De Giorgi 

                  (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

15.00 – 16.00   Trattamento pazienti 1° gruppo  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

 

16.00 – 18.00   Trattamento pazienti 2° gruppo   

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

 

 

 



 

5 Giornata - Sabato – 11 Giugno 2010 

 

08.00 – 08.30     Registrazione dei Partecipanti 

 

08.30 – 13.00 SESSIONE I: I danni secondari nel paziente emiplegico adulto 

                     

08.30 – 09.30    Ripasso della giornata precedente 

                          Dott. Giovanni De Giorgi 

                     (Confronto/Dibattito tra il Docente e i Partecipanti) 

 

09.30 – 10.30     I danni secondari nel paziente emiplegico adulto 

                          Dott. Giovanni De Giorgi 

                     (Lezioni magistrali)  

 

10.30 – 11.30      Questionario 1 con la presentazione pratica di gruppo da parte dei  

                          Partecipanti 

                          Dott. Giovanni De Giorgi 

                          (Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto) 

 

11.30 – 13.00      Questionario 2  

                          Dott. Giovanni De Giorgi 

                          (Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto) 

 

 

13.00 – 14.00     Pausa pranzo 

 

 

14.00 – 18.00 SESSIONE II: Prove pratiche ed esame scritto 

 

14.00 - 14.30    Questionario 3  

                        Dott. Giovanni De Giorgi 

                        (Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto) 

 

14.30 – 15.30   Esame scritto 

                       Dott. Giovanni De Giorgi 

                       (Verifica con prova scritta)  

 

 

15.30 – 16.30  Trattamento pazienti 1° gruppo  

                       Dott. Giovanni De Giorgi 

                       (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

  

16.30 – 18.00  Trattamento pazienti 2° gruppo  

                       Dott. Giovanni De Giorgi 

                       (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

6 Giornata – Domenica – 12 Giugno 2010 

 

 

08.00 – 08.30    Registrazione dei Partecipanti 

 

 

08.30 – 13.00 SESSIONE I: Esame pratico e presentazione di una sequenza di  

                 trattamento 

 

 

 

08.00 – 13.00    Esame pratico con presentazione di una sequenza di trattamento secondo il   

                         concetto Bobath da parte dei Partecipanti 

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                     (Verifica con esame pratico) 

 

13.00 – 14.00     Pausa pranzo 

 

14.00 – 17.00  SESSIONE II : Discussione 

 

14.00 – 16.30     Considerazioni, domande e discussione tra il Docente e i Partecipanti  

                         Dott. Giovanni De Giorgi 

                    (Esecuzione diretta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche)  

 

16.30 – 17.00    Somministrazione della verifica di apprendimento e del questionario di  

                         gradimento -  Consegna degli attestati ai Partecipanti. 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Scheda di iscrizione 

Corso                                                                          
  

“ Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici “ 

CONCETTO BOBATH 
                                             

DATI PERSONALI OBBLIGATORI  

N. B. Si rammenta che i crediti ECM sono conferibili solo ai professionisti della sanità che rientrano nell’elenco delle 

professioni destinatarie del programma di educazione continua in medicina; la Fondazione Don Gnocchi, è sollevata  

da eventuali responsabilità relative a dichiarazioni mendaci circa la qualifica professionale posseduta dai partecipanti. 

 

Cognome ………………………………………………………Nome…………………………………………………………. 

Codice fiscale. ……………………………………………………………. 

Comune di nascita………………………………………………Provincia ……………….Stato…………………………….. 

Data di nascita………………………………………Cittadinanza……………………………………………………………… 

Indirizzo di residenza ( via/corso/piazza ecc. ) ……………………………………………………………………………….. 

…………………………………………n. civico………………………………………….c.a.p………………………………… 

Comune………………………..Provincia………………………………….Stato……………………………………………… 

Recapiti telefonici: tel. ……………………………fax:………………………………….e-mail……………………………….. 

Qualifica Professionale………………………………………………………..Specialità……………………………………… 

Ente di appartenenza…………………………………………Via/corso/piazza  ecc. ………………………………………… 

……………………….Città………………………………Provimcia……………………………..c.a.p………………………… 

 

Desidero ricevere:  Attestato di partecipazione          SI                             NO 

                               Attestato crediti Formativi          SI                             NO 

Ragione sociale / Intestatario fattura ...  

P.I./C.F.  

Indirizzo ……………………………………………………….. 

Da rispedire completo in tutte le sue parti via fax: 

Fondazione Don C. Gnocchi O.N.L.U.S. 

Viale Mangiagalli , 52 - 27052  (PV) -  Fax 0383 – 945678 

Informativa ai sensi del D.Lgs. 196/2003 

La Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus, in qualità di titolare del trattamento, garantisce la massima riservatezza dei dati da Lei   
forniti, in ottemperanza alle disposizioni del D.Lgs. 196/2003. 
Le informazioni raccolte verranno utilizzate ai fini organizzativi del Corso.  
In ogni momento, a norma dell’art. 7 del citato decreto, potrà avere accesso ai Suoi dati e chiederne la modifica o la 
cancellazione. Compilando la scheda d’iscrizione, avrà la possibilità di ricevere materiale informativo su future e analoghe 
iniziative promosse dalla Fondazione. 
Ove fosse interessato, barri la casella qui accanto   

                                                                                               Firma del partecipante 
                                                                                              …………………………………… 


